Klucz do rozwoju
przedszkolaka

Czesto styszymy, ze ktos ma kompetencje do wykonania danego zadania, a ktos
inny ich nie ma. Kompetencje kluczowe wspierajq nasz rozwéj osobisty, wtqczajq

w Zycie spoteczne, pozwalajq sprawnie funkcjonowac na rynku pracy. Proces ich
ksztattowania trwa przez cate Zycie, a rozpoczyna sie w wieku przedszkolnym.

Najnowsze zalecenia Rady Unii Europejskiej z 2018 r.
okreslaja osiem kompetencji kluczowych, ktére sg nam
potrzebne w dorostym zyciu w pracy, w relacjach spo-
tecznych. Sa one komplementarne - jesli ksztatcimy
jedna z nich, to aktywnie wspieramy rozwdj pozostatych.
W zaleznosci od tego, w jakim stopniu bedziemy wspierac
rozwo]j kompetencji kluczowych u dziecka, lepiej lub gorzej
poradzi sobie ono w dorostym zyciu.

Rusztowanie na cate zycie

Etap wychowania przedszkolnego to idealny moment na
to, aby zadbac o rozwdj kompetencji kluczowych dziecka,
poniewaz wowczas tworzymy matemu cztowiekowi rusz-
towanie na cate zycie. Jesli wyposazymy go w podstawy
kompetencji kluczowych, bedzie je nieustannie nadbudo-
wywat i doskonalit.

Ksztattowaniu kompetencji kluczowych u dziecka sprzyjaja
wszystkie metody aktywizujace, poniewaz pobudzaja je do
dziatania i pozwalaja mu mysle¢ problemowo. Wykorzy-
stujmy wiec jak najczesciej zabawe, podstawowa aktyw-
nosc¢ dziecka w wieku przedszkolnym, wzmacniajmy jego
naturalng ciekawosc¢ Swiata, nie bojmy sie trudnych pytan.

Petna realizcja podstawy programowej
Kompetencje kluczowe doskonale wpisujg sie w obszary
realizacji podstawy programowej - w fizyczny, emocjo-
nalny, spoteczny i poznawczy obszar rozwoju dziecka.
Pamietajmy, ze ich ksztattowanie to nie tylko wiedza, lecz
takze dostarczanie dziecku wielu okazji do samodzielnego
dziatania, dzieki czemu wyrabia sobie odpowiednie nawyki
i praktyczne umiejetnosci, ktore umozliwia mu przyjmo-
wanie odpowiednich postaw w przysztosci.

Nauczyciel, ktory za cel swojej codziennej pracy obiera
ksztattowanie kompetencji kluczowych u dzieci, moze
mie¢ pewnos$¢, ze realizuje wymagania stawiane przez
podstawe programowa. W przypadku kazdego dziecka
powinnismy sledzi¢, ktora kompetencja kluczowa rozwija
sie U niego najlepiej, a ktora jest najstabsza i wtasnie te
wspiera¢ najmocniej. Ogromng role odgrywaja tutaj nie
tylko nauczyciele, lecz takze dyrektorzy placéwek - to od
nich powinna wyjs¢ inicjatywa rozwijania kompetencji klu-

czowych u dzieci poprzez wprowadzanie nowych metod
pracy, zapewnienie kadrze szkolen, materiatow do pracy
oraz zapoznanie rodzicow z tym zagadnieniem.

»Odkrywam siebie” kluczem do rozwoju

Potrzebe ksztattowania kompetencji kluczowych przed-
szkolakéw dostrzegto wydawnictwo MAC Edukacja, lider
na rynku publikacji do wychowania przedszkolnego, ktore
na rok szkolny 2020/21 przygotowuje nowa wersje doce-
nionego przez nauczycieli cyklu ,Odkrywam siebie”.
Jako pierwszy tytut na rynku zostat on opracowany pod
katem ksztattowania kompetenc;ji kluczowych - zarowno
w zakresie metodyki (przewodnik metodyczny, wpisy do
dziennika), jak i w kartach pracy.

Nauczyciele w materiatach metodycznych do cyklu ,Odkry-
wam siebie” (obejmujgcym pakiety dla dzieci 3-, 4-, 5-i 6-let-
nich) znajda informacje na temat kompetencji kluczowych
rozwijanych w danym dniu. Cykl powstat w oparciu o naj-
nowszy program wychowania przedszkolnego wydawnic-
twa MAC Edukacja, ktory
ktadac nacisk na rozwdj
kompetencji kluczowych,
zapewnia petna realizacje
podstawy programowej.

Wydawnictwo MAC
Edukacja na zblizajacy
sie rok szkolny przygo-
towato rowniez ,Teczke
kompetencji”, czyli prak-
tyczny zestaw pomocy
dydaktycznych i scena-
riuszy zaje¢ wspomagaja-
cych ksztattowanie kompetencji kluczowych
u dzieci.

Kompetencje

uczowe

Kompetencje kluczowe przyblizam w e-konferencji -
www.mac.pl/e-konferencje
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